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[bookmark: _GoBack]Berufspassung – Eigenes Profil vs. Berufsprofil Fragen Sie sich, was Sie mit Ihrem Studium überhaupt machen können oder haben Sie bereits einen Berufswunsch? Welche Interessen kann Ihr Berufswunsch abdecken, welche bleiben unberücksichtigt? Welcher Beruf würde zu Ihnen passen?

Um diese Fragen zu beantworten, nehmen Sie sich bitte etwas Zeit und analysieren Sie zunächst Ihr persönliches Profil. Wofür interessieren Sie sich, was sind Ihre Werte, Stärken sowie Schwächen und welche Hobbies haben Sie (s. Beispiele)?

Verschaffen Sie sich im zweiten Schritt einen Überblick über mögliche Berufsfelder. Mithilfe der Fragen aus der Tabelle auf Seite 2 können Sie eine genauere Vorstellung davon entwickeln, welcher Beruf zu Ihrem Profil passen könnte. Denken Sie über einzelne Aspekte möglicher Berufe nach und entscheiden Sie auf Basis der Analyse, welcher Beruf am besten zu Ihnen passen könnte.  



	Meine Interessen
	Werte, die mir wichtig sind
	Meine Stärken (Fähigkeiten/
Fertigkeiten/
Eigenschaften)
	Meine Schwächen (Fähigkeiten/
Fertigkeiten/
Eigenschaften)
	Meine Hobbies/
Aktivitäten/
Mitgliedschaften

	Beispiel 1: 
Verkauf
	Beispiel 1: 
Aufgeschlossenheit

	Beispiel 1: 
Kommunikationsstärke


	Beispiel 1: 
Analytisches Arbeiten

	Beispiel 1: 
Rhetorik AG


	Umgang mit Menschen
	Anerkennung

	Begeisterungsfähigkeit

	Langeweile bei repetitiven Aufgaben
	Besuch von Designkursen

	Design/Werbung
	Ehrlichkeit
	Kreativität
	
	

	

	
	
	
	

	Beispiel 2:
Autos/
Fahrzeuge


	Beispiel 2:
Beharrlichkeit


	Beispiel 2:
Handwerkliches Geschick

	Beispiel 2: 
Ich gehe nicht so gerne auf fremde Menschen zu  
	Beispiel 2:
Am Moped schrauben

	Zahlen
	Verlässlichkeit
	Zahlenaffinität
	Fremdsprachen
	

	Juristische Zusammenhänge

	
	
	
	

	

	
	
	
	

	

	
	
	
	

	

	
	
	
	

	

	
	
	
	

	

	
	
	
	

	

	
	
	
	



	Beruf(swunsch), der zu meinem Profil passen könnte
	Beispiel 1:
Vertriebsmit-arbeiter*in
	Beispiel 2:
Ingenieur*in
	(Weitere Berufe eintragen, die zum Profil passen könnten)
	

	Erforderliche Fähigkeiten/
Eigenschaften
	Kommunikationsstärke

	Geschicklichkeit,
Gewissenhaftigkeit
	
	

	Werte, die passen
	Aufgeschlossenheit, Anerkennung 
	Beharrlichkeit,
Verlässlichkeit 
	
	

	Arbeitsumfeld
	Wechselnde Orte

	Je nach Schwerpunkt (Büro, Produktion, Simulator)
	
	

	Typische Arbeitgeber
	Versicherung, Banken,
Reiseanbieter
	Automobilhersteller, Pharmaunternehmen 
	
	

	Was macht man in dem Beruf genau?
	
	
	
	

	Wie sieht ein typischer Tagesablauf aus?
	
	
	
	

	Wie sind die Arbeitszeiten?
	
	
	
	

	Kann man im Ausland arbeiten?
	
	
	
	

	Wie sind die Aufstiegschancen?
	
	
	
	

	Wie sind die Verdienstmöglichkeiten?
	
	
	
	

	Was fasziniert mich an dem Beruf?
	
	
	
	

	Was gefällt mir an dem Beruf nicht so gut?
	
	
	
	

	Welche Informationen benötige ich noch über den Beruf?
	
	
	
	

	Wo könnte ich diese erhalten? 
(Von wem?)
	
	
	
	

	Ggf.: Welche Studieninhalte sind für den Beruf relevant?
	
	
	
	

	Ggf.: Welche Studienschwerpunkte sind für diesen Beruf relevant?
	
	
	
	

	Am besten passt zu meinem Profil…? (Berücksichtigen Sie hier alle Aspekte des Berufs)
Beispiel: Ingenieur, weil…


Schauen Sie sich nochmals Ihr persönliches Profil an. Welche Interessen, Werte, Fähigkeiten usw. werden von den oben genannten Berufen bzw. konkreten Berufswünschen nicht abgedeckt? 
Überlegen Sie sich nun, ob/welche alternativen Berufsfelder es gibt, die diese Aspekte Ihres persönlichen Profils abdecken würden.

	Welche Aspekte Ihres Profils werden von den Berufen nicht abgedeckt? 
	Alternative Berufe, die diese Aspekte Ihres Profils berücksichtigen könnten

	Beispiel 1:    

Interessen: 
Design/Werbung

Werte: Ehrlichkeit

Fähigkeiten: Kreativität


Beispiel 2:

Interessen: 
Zahlen

Werte: - 

Fähigkeiten: Zahlenaffinität

	Beispiel 1:
Mediendesigner*in
Beispiel 2:
Steuerberater*in
	Beispiel 1:
Marketingreferent*in
Beispiel 2:
Lehrer*in
	Alternativer Beruf, der passen könnte

	
	
	
	Erforderliche Fähigkeiten/ Eigenschaften

	
	
	
	Werte, die hierbei passen

	
	
	
	Arbeitsumfeld

	
	
	
	Typische Arbeitgeber

	
	
	
	Was macht man in dem Beruf genau?

	
	
	
	Wie sieht ein typischer Tagesablauf aus?

	
	
	
	Wie sind die Arbeitszeiten?

	
	
	
	Kann man im Ausland arbeiten?

	
	
	
	Wie sind die Aufstiegschancen?

	
	
	
	Wie sind die Verdienstmöglichkeiten?

	
	
	
	Was fasziniert mich an dem Beruf?

	
	
	
	Was gefällt mir an dem Beruf nicht so gut?

	
	
	
	Welche Informationen benötige ich noch über den Beruf?

	
	
	
	Wo könnte ich diese Informationen erhalten? 
(Von wem?)

	
	
	
	Ggf.: Welche Studieninhalte sind für diesen Beruf relevant?

	
	
	
	Ggf.: Welche Studienschwerpunkte sind für diesen Beruf relevant?? 

	Folgenden Beruf könnte ich mir auch vorstellen, weil…




Welche Informationen benötigen Sie darüber hinaus, um Ihre Berufsperspektiven zu schärfen bzw. um einzelne Berufsprofile mit Ihrem persönlichen Profil besser abgleichen zu können? 
Fragen Sie gerne die Studien(fach)beratung nach weiterführenden Informationen und Unterstützung bzgl. Ihrer Berufswahl.
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